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Unser Gehirn lernt lebenslang durch plastische Re-
organisationsprozesse. Das bedeutet, dass wir uns
durch diese Lernprozesse standig weiter entwickeln
kénnen. Das Gehirn verandert sich und passt sich den
jeweiligen Lebensumstanden an. Das Leben hinter-
lasst so seine Spuren in einem individuell strukturier-
ten Gehirn.

Durch ein besonderes EEG-spectralanalytisches Messverfahren kdnnen
diese dargestellt werden. Auch EEG Korrelate von Traumatisierungen
und unverarbeiteten emotionalen Problemen zeigen sich in den Mes-
sungen ausgeldst durch entsprechende akustisch evozierte Potentiale.

Auf der Grundlage der Messung und einer individuell erstellten neuro-
aktiven Musik CD kdnnen die Verarbeitungsprozesse intensiviert und
beschleunigt werden, Blockaden Uberwunden werden und emotionale
Themen bearbeitet werden, wie zum Beispiel zur:

e Uberwindung friihkindlicher Entwicklungsstérungen und -verzége-
rungen

e Optimierung der schulischen Leistungen und Uberwindung von
Problemen wie LRS, ADS / ADHS, Dyskalkulie und Konzentrations-
problemen

e Optimierung des Studium, Prufungsvorbereitung, beschleunigtes
Lernen von Fremdsprachen, Regeneration nach Erschépfung und
Burnout

e UnterstUtzende MaRBnahmen bei Demenz, MS, Parkinson

e Uberwindung psychischer Stdrungen und cerebraler Schadigun-
gen.

e Uberwindung von Traumatisierungen

Sie erhalten einen Einblick in die Forschungsarbeit der Neuroscien-
ce and Art e.V.,, gegrindet von Gunter Haffelder in Stuttgart, wie die-
se Methode bei vielfaltigen Problemen angewandt werden kann.
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